Seniorenresidenz ,Am Immengarten”

... in guten Handen

CARA




Wohnen im Grinen ...

Willkommen im Immengarten!

Mitten im Griinen erwartet Sie unsere mo- In dieser attraktiven Lage bieten wir unseren
derne Seniorenresidenz ,Am Immengarten”. Bewohnern ein neues Zuhause — in Sicher-
Das Haus ist stadtnah und doch ruhig heit und Geborgenheit. Wir haben uns
gelegen — in der Ndhe des Kehrwiederwalles, ganz auf die Bediirfnisse dlterer und pflege-
nicht weit vom Hohnsensee. Es wurde 1991 bediirftiger Menschen eingestellt. Aus unserer
errichtet und in den Jahren 2006 /2007 langjdhrigen Erfahrung und mit unserem
umfassend renoviert. qualifizierten Personal garantieren wir Ihnen

eine ganzheitliche Pflege, Zuwendung und
einen respektvollen Umgang. Lassen Sie sich
iiberzeugen: von der offenen und freund-
lichen Atmosphére unseres Hauses — mit
seinem Garten und den sonnigen Balkonen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.




... leben in Gemeinschaft.

Gemeinsame
Spaziergédnge im
Griinen —ganz in
der Ndhe unseres
Hauses.




Wir sind fiir Sie da ...

Selbstbestimmt leben.

Wenn Sie altersbedingt oder aus gesundheit-
lichen Griinden nicht mehr in Thren eigenen
vier Wianden wohnen bleiben konnen, bietet
unsere Pflegewohnanlage eine optimale
Alternative: Wir verbinden ein wohnliches
Zuhause mit der Sicherheit fiir Sie, rund

um die Uhr betreut zu sein. Wir mochten,
dass sich jeder Bewohner wohl fiihlt.
Deshalb kiimmern sich unsere Mitarbeiter
mit viel Engagement ganz persénlich um Sie.

Wir leisten eine ganzheitliche, aktivierende
Pflege. Konkret heif3t das: Wir férdern IThre
korperlichen, seelischen und geistigen Fahig-
keiten, damit Sie moglichst lange selbst-
bestimmt und selbststandig leben kénnen.



... wann immer Sie wollen.

Mit Sicherheit gut versorgt.

Unser Pflegeteam betreut und pflegt Sie
ganz individuell — nach Ihren Wiinschen,
Bediirfnissen und Moglichkeiten. Bei uns
konnen Sie soweit wie moglich Thren
Gewohnheiten und Ihrem eigenen Tages-
ablauf nachgehen. Sie werden von einem
festen Mitarbeiterteam betreut, so dass Sie
sich schnell bei uns einleben werden.
Grof3en Wert legen wir auch auf die ver-
trauensvolle Zusammenarbeit mit den An-
gehorigen. Auflerdem arbeiten wir in enger
Kooperation mit Arzten und Therapeuten
und orientieren uns stets an den neuesten
medizinischen und pflegerischen Standards.
Durch regelméfige Fortbildungen sichern
wir die hohe Qualitdt unserer Pflege.




In guten Handen ...

Respekt und Wirde.

Neben der vollstationdren Pflege und der Teil unseres ganzheitlichen Pflegekonzeptes
Kurzzeitpflege bieten wir auch Menschen, fur altersverwirrte Bewohner ist auch der
die an Demenz erkrankt sind, in einem ,Snoezelenraum“: ein Wohlftihlraum,
eigenen, beschiitzten Wohnbereich einen in dem - begleitet durch Therapeuten —
sicheren und geborgenen Rahmen. die Sinne gezielt angeregt werden,

Mit besonderen tagesstrukturierenden zum Beispiel mit Musik, Diiften und
Aktivitdaten unterstiitzen unsere speziell Lichtprojektionen.

geschulten Pflegekrifte diese Bewohner
und geben ihnen damit Orientierung.




... und bestens versorgt.

Auch das leibliche Wohl unserer Bewohner
liegt uns am Herzen. Unsere hauseigene
Kiiche verwohnt sie mit frischer und aus-
gewogener Kost. Selbstverstindlich werden
auch Didt- oder Sonderwiinsche bertick-
sichtigt. Unser Kiichenchef hat immer ein
offenes Ohr fiir Wiinsche und Anregungen
und kocht gerne auch einmal Ihr Lieblings-
gericht.

Unser Kiichenchef
empfiehlt...




Wohlfiihlen in der Gemeinschaft ...

Mitten im Leben.

Wir fordern intensiv das gesellige Beisammensein.
Innerhalb der Gemeinschaft konnen Sie neue Kon-
takte kntipfen, vielleicht auch neue Freunde gewin-
nen. Mit einem vielfiltigen Veranstaltungsangebot
begleiten Sie die Mitarbeiter durch den Tag und die
Woche. Ob das regelmifiige Gedachtnistraining,
eine Partie Bingo oder ein Ausflug ins Hildesheimer
Umland mit dem hauseigenen Bus - fiir Abwechs-
lung ist gesorgt. Auch das Feiern kommt bei uns
nicht zu kurz — Ihre Angehorigen und Freunde sind
dabei immer herzlich willkommen.

Gerne vermitteln wir alle gewtinschten Dienst-
leistungen: vom Physiotherapeuten bis zur Fuf3-
pflege, zudem kommt einmal pro Woche der

Friseur ins Haus.



... ganz nach lhren Wiinschen.

Ihr privates Reich.

Auf drei Etagen befinden sich die hellen und <
freundlichen Zimmer. Die Rdume sind mit

gemiitlichem und seniorengerechtem

Grundmobiliar eingerichtet und verfiigen

iiber ein gerdumiges Duschbad mit WC.

Eigene liebgewonnene Einzelstiicke konnen
Sie gerne nach Absprache mitbringen.
Telefon- und Fernsehanschluss gehoren

zur Grundausstattung, ebenso wie ein

Notrufsystem, das bei Bedarf schnelle Hilfe

garantiert. Rund um die Uhr.

Terrassen und Balkone laden bei schonem
Wetter zu entspanntem Verweilen ein. I i I]:I
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Wohnen und Service - auf einen Blick.

Unsere Leistungen.

I 86 Einzel- und Doppelzimmer I Psychosozialer Dienst
zwischen 23 und 25 m? I Vielfédltige tagesstrukturierende Angebote
mit Bad, Terrasse oder Balkon I Freizeitaktivititen

I Langzeitpflege in allen Pflegestufen I Frische und abwechslungsreiche Kost

I Ganzheitliche, aktivierende Pflege aus eigener Kiiche, mit Mentiwahl und
durch qualifizierte Pflegeteams Didatmoglichkeiten

I Beschiitzter Wohnbereich mit speziellen I Kultur- und Informationsveranstaltungen
Aktivitdten und Therapieprogrammen I Ausfliige mit dem hauseigenen Bus
fiir Menschen mit Demenz I Beratung und Einbeziehung

I Kurzzeitpflege der Angehorigen

I Gebdrdensprache-kundiges Pflegepersonal I Kiosk

I Friseur und Fufipflege kommen ins Haus




Unsere Seniorenresidenz liegt drei Gehminuten
vom Kehrwiederwall — nicht weit vom Hohnsen-
see — und ist mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
gut zu erreichen: Die Buslinien 3 (Ostbahnhof)
und 2 (Goschentor /Stadtisches Krankenhaus)
halten in unmittelbarer Ndhe.

Die wunderschon restaurierten Gebdude-
ensembles in der Altstadt geben einen nach-
haltigen Eindruck, wie Hildesheim friither
ausgesehen hat. Viele unserer Bewohner
wissen vom alten Stadtbild und dem Leben
vor dem Krieg lebhaft zu berichten.

Das Zentrum von Hildesheim mit seinen
schonen Fachwerkhadusern, dem Rathaus, dem
wieder aufgebauten Knochenhauer-Amtshaus
und nicht zuletzt dem Dom ist immer wieder
beliebtes Ausflugsziel fiir unsere Senioren.

So finden Sie uns.

Goslarsche StraRe

Goschenstraf&e

Sedanstral®

Natasiry o

Seniorenr
»~Am Immen

Strucw“annstraﬁe

Hohnsensee




CARA

SENIORENDIENSTE

Interessieren Sie sich fiir unser Haus?

Lernen Sie uns kennen — wir sind gerne fiir Sie da.
Vereinbaren Sie einen personlichen Gesprachstermin.
Wir beraten und unterstiitzen Sie auch

bei allen Formalitaten der Heimaufnahme.

Ihr Team der

CARA Seniorenresidenz ,,Am Immengarten”
Immengarten 31 - 31134 Hildesheim

Telefon 05121/887-0

Fax 05121/887-444

e-Mail immengarten@cara-seniorendienste.de

www.cara-seniorendienste.de
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